
        
 
 

L’A.S.D.  CORRERE È S A L UT E   MOTTOLA con il Patrocinio della REGIONE PUGLIA, del Comune 

di Mottola e   l’approvazione della FIDAL Puglia e FIDAL Taranto  

ORGANIZZA LA 

                                    XXXII^
 
STRAPANORAMICA MOTTOLESE 

    GARA REGIONALE PUGLIESE KM. 8,500 

                                  VALEVOLE COME  9 ^ TAPPA DEL 14° CIRCUITO GRAND PRIX DI CORSA IN TERRA JONICA 

                                                   XVII° MEMORIAL FRANCESCO CIQUERA 

                                                        XXII° TROFEO “LIBERI” MEMORIAL ANGELO QUARATO 

                                                  VIII° TROFEO DONATORI AVIS                  

                                         MOTTOLA (TA) – DOMENICA 05/07/2026   

START ORE 19:00 

 P A R T E N ZA /A R R I V O IN PIAZZA XX SETTEMBRE 

REGOLAMENTO 

1. PARTECIPAZIONE: 

La partecipazione è riservata ad atleti tesserati FIDAL maschili e femminili cat. Seniores e cat. A-J- P (Unica) in regola 

con il tesseramento anno 2026 e le norme di tutela sanitaria alla pratica sportiva agonistica, muniti di regolare 
certificazione medica che, con l’atto d’iscrizione a firma del presidente, dichiarano di conoscere ed accettare il presente 

regolamento, sollevando gli organizzatori da qualsiasi responsabilità civile e penale per danni causati o derivanti a cose 

o persone durante la partecipazione alla gara. 

  Possono inoltre partecipare i possessori di RunCard, i quali con l’iscrizione, dovranno presentare agli organizzatori il         

  certificato medico di idoneità sportiva in originale. 

Possono altresì partecipare atleti degli Enti di promozione sportiva, purché in regola con le norme di tutela sanitaria non 

agonistica.  

La gara è consentita anche ad atleti liberi (8,500KM) e camminatori (6 KM), purché maggiorenni, per i quali non sarà 

redatta alcuna classifica. I minori di 18 anni potranno partecipare, se accompagnati, previa iscrizione con liberatoria 

firmata dal genitore. 

2. QUOTA GARA: 

La quota di partecipazione IDENTICA PER LA COMPETITIVA E LA NON COMPETITIVA è di € 10,00 con pacco gara 

(7,00 EURO SENZA PACCO GARA).  

  L’iscrizione con pacco gara dà diritto al gadget ed altri prodotti a breve disponibili sulle nostre pagine social.  

OGNI ATLETA HA DIRITTO AL RICCO RISTORO FINALE (prodotti tipici e birra).  

 

3. ISCRIZIONI ATLETI FIDAL: 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente secondo le procedure on-line della Fidal 

accedendo al sito WWW.ICRON.IT, entro e non oltre le ore 24:00 di giovedì 02/07/2026. Gli atleti donatori Avis 

all’atto dell’iscrizione, dovranno specificare nelle note il codice di appartenenza AVIS. 

Non sarà possibile effettuare alcuna variazione, cancellazione ed iscrizione il giorno della manifestazione. 

 

4. ISCRIZIONE PER CAMMINATORI E LIBERI: 
Scaricare e seguire quanto indicato sulle liberatorie pubblicate sul sito ICRON.IT e sulle nostre PAGINE SOCIAL. 

 

 

 

http://www.icron.it/


5. PETTORALE UNICO – OBBLIGO DI UTILIZZO:  
La partecipazione alla presente manifestazione è subordinata al possesso del pettorale unico 2026, valido per i circuiti 
provinciali e regionali FIDAL Puglia. Il costo del pettorale unico è fissato in euro 10.00 ed è a carico della società di 

appartenenza dell’atleta. L’acquisto del Pettorale Unico deve essere effettuato separatamente rispetto alla quota di 
iscrizione alla gara e mediante bonifico istantaneo, secondo le modalità previste dal regolamento pettorale unico circuiti 
podistici FIDAL Puglia 2026. Tutti gli atleti iscritti sono tenuti a presentarsi alla partenza muniti di Pettorale Unico 
personale, in corso di validità. Gli atleti sprovvisti occasionalmente del Pettorale Unico potranno partecipare alla 
manifestazione esclusivamente mediante utilizzo del pettorale giornaliero. Il pettorale giornaliero, acquistabile 
contestualmente alla quota di iscrizione, è previsto per gli atleti fuori regione, secondo quanto stabilito dal regolamento 
del pettorale unico ed ha un costo di 2 euro. Il testo integrale del regolamento pettorale unico è consultabile sul sito del 

Comitato Regionale FIDAL PUGLIA E SUL PORTALE ICRON. 

6. PAGAMENTO ATLETI FIDAL:  
dovrà essere effettuato esclusivamente tramite il portale ICRON con le seguenti modalità: PayPal, carte di credito, Bonifico 
SEPA, Bonifico bancario. Le iscrizioni prive di contestuale pagamento non saranno ritenute valide. 

7. RADUNO E PARTENZA: 
RADUNO: ore 17:00 - START ore 19:00 uguale per tutti gli atleti FIDAL e LIBERI.  

START PER I CAMMINATORI A SEGUIRE.  La gara si effettuerà con qualsiasi condizione atmosferica. 

8. PERCORSO: 

Il percorso interamente urbano di 8,500 Km, sarà ben controllato dalle forze dell’ordine, radioamatori, volontari e 

personale specializzato. Sono previsti due ristori: UNO lungo il percorso e L’ALTRO ALL’ARRIVO. 

Sarà garantita la presenza dei giudici di gara FIDAL e dell’assistenza medica con ambulanze, auto medica e relativo 

personale. La manifestazione è regolarmente coperta da polizza assicurativa.  

Troverete indicazioni per i bagni e parcheggi gratuiti. 

9. PREMIAZIONI: 

Saranno premiati i primi 3 atleti FIDAL uomini e donne come di seguito specificato: 

- I primi 3 atleti FIDAL di tutte le categorie Seniores; 

- I primi 3 atleti FIDAL della cat. UNICA A-J-P; 

- I primi 3 atleti DONATORI AVIS; 

- Il primo atleta assoluto vincitore del XVII° Trofeo “Memorial Francesco Ciquera” escluso dalle altre cat. 

- La prima atleta assoluta esclusa dalle altre cat. 

- Il primo della gara non competitiva vincitore del trofeo “Memorial Angelo Quarato”. 

- La prima della gara non competitiva. 

Saranno premiate le prime 3 società con il maggior numero di atleti giunti al traguardo. 

10. CLASSIFICHE: 

L’elaborazione delle classifiche della gara competitiva sarà effettuata con sistema informatico sotto il controllo del 

Gruppo Giudici di Gara e pubblicata sul sito WWW.ICRON.IT. 

11. PRIVACY: 

Tutti gli atleti con l’atto d’iscrizione autorizzano e consentono al Comitato Organizzatore ai sensi del D.Lvo 196 del 

30/06/2003, il trattamento dei dati personali raccolti, senza alcun compenso a loro favore, l’uso e la divulgazione ai fini 

promozionali/pubblicitari di eventuali filmati o foto che dovessero essere utilizzati soltanto per formare elenco 

partecipanti o classifiche ed archivio storico. 

12. INFORMAZIONI: 

Per informazioni rivolgersi ai seguenti recapiti telefonici: 

3286549894 (Marisa Ciquera) oppure scrivere a: correreesalutemottola@gmail.com – ta424@fidal.it; 

 pagina Fb: Correre è Salute Mottola 
 pagina Ig: asd_correreesalute 
Per quanto non previsto dal presente regolamento vigono le norme tecniche e statutarie della FIDAL. Il comitato 

organizzatore declina qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti e danni a persone e/o a cose prima, durante e dopo 

la gara. 

 

Mottola lì 31/03/2026  
                                                                                                                       Il presidente   
                                                                                                                    MARIA CIQUERA           

http://www.icron.it/
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